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05:45  Büdesheim Gemeindehaus   
 
Das Fahrerteam informieren, Kerze und Feuerzeug für die Ma-
rienkapelle bereit zu halten. 
Brotschneiden für Messe am Neuwerker Kreuz? 
 
05:45 - 06:15 Frühstück  
 
Hans-Jochen 
Wir treffen uns um 06:15 Uhr draußen auf dem Parkplatz 
vor dem Gemeindehaus. 
 
06:15 - 06:20 Büdesheim, Parkplatz Gemeindehaus 
 
Hans-Jochen: Begrüßung 
Guten Morgen, liebe Pilger.  
Gemeinsames Morgengebet 
 
Wir bedanken uns bei Manuela Looso und verabschieden uns 
mit dem „Neuwerker Heimatlied“. 
Ihr findet es im Liedheft im hinteren Einband Seite 97. 
Wir singen alle Strophen. 
06:35 - 06:45 Marienkapelle über Büdesheim 
 
Hans-Jochen: 
Herr,du hast mir wieder einen neuen Tag geschenkt. 
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Dafür danke ich dir. 
Gerne wäre ich heute für andere eine Bereicherung. 
Aber ich kann oft nicht über meinen Schatten springen. 
Lass mich die von dir geschenkte Zeit gut und sinnvoll nutzen. 
Ich möchte froh sein an diesem Tag. 
Aber ich kann nicht bloß mir gutem Willen allen Ärger und 
Streit vertreiben. 
Schenke mir heute ein wenig von deiner Freude. 
Gott, ich möchte dir vertrauen. 
Aber oft bin ich unsicher, von Ängsten und Zweifeln umge-
ben. Hilf mir, dass mein Herz sich dir wieder ein wenig mehr 
öffnet. 
 
Lied: Liebe ist nicht nur ein Wort Seite 66 (1-3 Strophe)  
 
 
07:10 - 07:20  Helenabrunner Kreuz 
 
Hans-Jochen:  
Der Traum vom Samen 
Ein junger Mann hatte einen Traum. Er betrat einen Laden. 
Hinter der Ladentheke sah er einen Engel stehen. Hastig frag-
te er den Engel: „Was verkaufen Sie, mein Herr?“ Der Engel 
gab freundlich zur Antwort: „Alles was sie wollen.“ Da fing 
der Mann sofort an zu bestellen. „Dann hätte ich gern: eine 
demokratische Regierung in Russland und China, das Ende 
der Kriege in der Welt, bessere Bedingungen für die Rand-
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gruppen der Gesellschaft, Beseitigung der Elendsviertel in La-
teinamerika, und …“ Da viel ihm der Engel ins Wort und sagte: 
„Entschuldigen Sie, junger Mann, Sie haben mich falsch ver-
standen. Wir verkaufen hier keine Früchte, wir verkaufen nur 
den Samen.“ 
 
Wir beten den Rosenkranz:  
„Jesus, der uns die Träume schenkt 
 
08:25 - 08:35 Korschenbroicher Kreuz 
 
Hans-Jochen 
Ganz und gar großzügig 

Einige Männer relaxen in der Sauna. Sie plaudern über dies 
und das und alles andere, als ein Handy losgeht. 

Einer der Männer geht dran. – „Hallo Schatz, ich bin hier ge-
rade in einer wunderbaren Boutique, da gibt es einen Nerz-
mantel zu einem unglaublichen Preis. Was meinst du, den 
kann ich mir doch kaufen?“ Der Mann stutzt, überlegt kurz 
und meint dann: „O.K., Liebling, kauf ihn dir!“ 

„Oh, danke, du bist einfach großzügig. Übrigens, auf dem 
Weg hierher habe ich bei Porsche das neue Coupe gesehen 
mit dieser unglaublichen Sonderausstattung, nur vom Feins-
ten. Ich will ja nicht unverschämt sein, aber es kostet nur 
95.000,-€!“ – „Na ja, wenn es so günstig ist und dir gefällt, 
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dann kauf es!“ – „Vielen Dank, mein Schatz. Apropos, erin-
nerst du dich an das Traumhaus an der Cote d`Azur, das mit 
dem herrlichen Ausblick, das verkaufen sie jetzt für nur 2 Mil-
lionen, das wäre doch ein echtes Schnäppchen!“ – „Na gut, 
kauf auch das Haus!“ – „Liebster, das ist der schönste Tag 
meines Lebens. Ich liebe dich. Bis heute Abend.“ 

Der Mann legt auf, blickt auf das Handy, lächelt still in sich 
hinein, winkt mit diesem Funktelefon und ruft: „Wem gehört 
dieses Handy?“ 

08:50 - 08:55 Berrendorfer Kreuz         

Hans-Jochen 
Der Zug des Lebens (Bluetooth-Box mit Air J.S. Bach) 
Das Leben ist wie eine Reise mit dem Zug. Man steigt oft ein 
und aus, bei manchen Aufenthalten gibt es angenehme Über-
raschungen und glückliche Momente, aber auch Unfälle und 
Traurigkeit. 
Wenn wir geboren werden und in den Zug einsteigen, treffen 
wir Menschen, von denen wir glauben, dass sie uns während 
der ganzen Reise begleiten werden, unsere Eltern.  
Leider ist die Wahrheit eine andere. Sie steigen irgendwann 
aus und lassen uns, ohne ihre Liebe und Zuneigung, ohne ihre 
Freundschaft und Gesellschaft, zurück.  
Allerdings steigen andere Personen, die für uns sehr wichtig 
werden, in den Zug ein. Es sind unsere Geschwister, unsere 
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Freunde und die Menschen, die uns begegnen und die wir 
lieben lernen. 
Manche Personen, die einsteigen, betrachten die Reise als 
kleinen Spaziergang..  
Andere finden nur Traurigkeit auf ihrer Fahrt durchs Leben. 
Und es gibt wieder andere im Zug, die immer da und bereit 
sind, denen zu helfen, die Hilfe brauchen.  
Manche hinterlassen beim Aussteigen eine immerwährende 
Sehnsucht. 
Manche stürzen uns in tiefe Not. Manche steigen ein, und 
wieder aus, und wir haben sie kaum bemerkt. 
Es erstaunt uns, dass manche der Passagiere, die wir am 
liebsten haben, sich in einen anderen Wagon setzen. Und uns 
die Reise in diesem Abschnitt alleine machen lassen. 
Selbstverständlich lassen wir uns nicht davon abhalten, die 
Mühsal auf uns zu nehmen, sie zu suchen und uns zu ihrem 
Wagon durchzukämpfen. 
Leider können wir uns dann doch nicht zu ihnen setzen, da 
der Platz an ihrer Seite schon besetzt ist. So ist das Leben. Voll 
an Herausforderungen, Träumen, Fantasien, Hoffnungen und 
Abschieden, aber ohne Wiederkehr. 
Machen wir die Reise durchs Leben, so gut wie wir es können. 
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Versuchen wir mit allen im Zug gut auszukommen, und sehen 
wir in jedem von ihnen, das Beste. Erinnern wir uns daran, 
dass in jedem Abschnitt der Strecke einer der Gefährten 
schwanken kann und möglicherweise unser Verständnis 
braucht. 
Auch wir werden schwanken und es wird jemand da sein, der 
uns versteht.  
Das große Mysterium der Reise ist, dass wir nicht wissen, 
wann wir endgültig aussteigen werden, und genauso wenig, 
wann unsere Mitreisenden aussteigen werden, nicht einmal 
die, die direkt neben uns sitzen.  
Ich werde wehmütig sein, wenn ich aus dem Zug für immer 
aussteige. Ich glaube, die Trennung von einigen Freunden, die 
ich während der Reise traf, wird sehr weh tun. Meine Kinder 
alleine zu lassen, wird mich sehr traurig machen. Aber ich ha-
be die Hoffnung, dass irgendwann der Zentralbahnhof 
kommt. Dann werde ich sie ankommen sehen, mit Gepäck, 
das sie beim Einsteigen noch nicht hatten. Das wird mich froh 
stimmen. Was mich glücklich machen wird, ist der Gedanke, 
dass ich mitgeholfen habe, ihr Gepäck zu vermehren und ich 
die richtigen Inhalte hinein getan habe. 
Schauen wir darauf, dass wir eine gute Reise haben und dass 
sich am Ende die Mühe gelohnt hat. Versuchen wir, dass wir 
beim Aussteigen einen leeren Sitz zurücklassen, der Sehn-
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sucht und schöne Erinnerungen bei den Weiterreisenden hin-
terlässt. 
Ich wünsche Euch allen „Viel Glück“ und eine „Gute Reise“ 
(Wir gehen nun schweigend weiter) 

09:10 - 09:40 Weissenseifen Künstlerkolonie 
 
Info an die Pilger 
Um 09:40 Uhr gehen wir weiter 
 
09:55 - 10:05 Wegkreuz 
Hans-Jochen 

Der Kreuzweg erzählt die Leidensgeschichte von Jesus kurz 
vor seinem Tod am Kreuz. Bilder zu den Stationen findet ihr in 
vielen Kirchen.  
Die Tradition der Kreuzwege stammt aus Jerusalem und ist 
sehr alt. Sie ist keine Erfindung professioneller Theologen, 
sondern im besten Sinne ein religiöser Volksbrauch. Es lag in 
Jerusalem nahe, die Leidensgeschichte Jesu zu erinnern, in-
dem man den Weg vom Ölberg nach Golgatha einfach nach-
vollzog. 
Die ursprüngliche Form der "Stationen" sind nicht Bilder, 
sondern Erzählsequenzen: Man schritt einen Weg ab und er-
innerte an bestimmten Haltepunkten an die verschiedenen 
Abschnitte der Leidensgeschichte. 
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Auch bei uns ist es Tradition an dieser Stelle den Kreuzweg zu 
beten. 

Unser Jubilar Ralf wird den Kreuzweg für uns beten. Dafür 
gehen wir mit jeweils 5 Pilgern in einer Reihe. Wenn Fahr-
zeuge kommen, so gehen wir in Einerreihe hintereinander, 
anschließend bilden wir wieder die Reihe mit 5 Pilgern ne-
beneinander. Wenn wir den Kreuzweg beendet haben, gehen 
wir bitte schweigend weiter. 
Stöcke sind, wie beim Rosenkranz, bitte hochzunehmen. 
 
10:05 - 10:45 Kreuzweg  
Ralf: 
 Station: Jesus wird zum Tode verurteilt 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf:  “Was ist die Wahrheit?“ fragt Pilatus. Er kann an Jesus keine 
Schuld finden, dennoch opfert er ihn dem politischen Kalkül und bricht 
den Stab über ihn.  
Herr Jesus Christus, lächerlich sind die Anklagen, die gegen dich erho-
ben werden und kläglich das Urteil, das man über dich fällt.  Für dich 
aber wird all das blutiger Ernst. Du stehst auf der Seite der Entrechte-
ten. Du rechtfertigst dich nicht, weißt du doch was auf dem Spiel steht.  
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
2. Station: Jesus nimmt das schwere Kreuz auf sich  
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf:  Die aufgewiegelte Menge schreit: „Ans Kreuz mit ihm.“ Jesus 
ergibt sich in einem letzten, hoffnungsvollen Vertrauen auf die Nähe 
Gottes der menschlich ausweglosen  Situation.  
Herr Jesus Christus, die Bosheit der Menschen zwingt dich, einen bluti-
gen Kreuzweg zu gehen. Du nimmst diese Herausforderung an. So kann 
die erlösende Liebe Gottes in dir Gestalt annehmen. Dieser Weg durch-
kreuzt alle Absichten des Bösen. 
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
3.Station: Jesus fällt zum ersten Mal unter dem Kreuz 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf:  Jesus kommt auf uns zu und konfrontiert uns mit seinem Lei-
densweg. Die Enge seiner Lage erdrückt ihn schier, und er bricht erst-
mals unter der Last des Unglaubens zusammen. Er weiß, dass der 
schmale Weg in den blutigen Tod führt.  
Herr Jesus Christus, mit vielen Unglücklichen wirst du von der Blindheit 
und Sturheit derer, zu denen du gesandt bist, zu Boden gedrückt. Man 
will dich nicht. Man will auch die vielen anderen nicht, die vor Elend am 
Boden liegen und an ungerechte Tatsachen erinnern, an Aufgaben und 
Chancen, die ergriffen werden müssten. Doch du stehst wieder auf, um 
alles auf die eigenen Schultern zu nehmen und zu erfüllen. Hilf allen 
Zusammengebrochenen wieder auf!  
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Herr Jesus Christus, wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
4. Station: Jesus begegnet seiner Mutter 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf: Das stille Einverständnis zwischen Mutter und Sohn. Beide set-
zen auf den Willen Gottes, der sie wie ein Licht von oben verbindet.  
Herr Jesus Christus, du ganz allein leistest für uns Gehorsam bis in den 
Tod.  Doch deine Mutter Maria steht zu dir mit ganzem Herzen und lässt 
sich durch nichts verunsichern. Ein Mensch folgt dir bis unter das Kreuz. 
So bist du nicht allein gelassen. In Maria verlässt die Menschheit die 
Wege des Todes und folgt dir auf dem Weg, der zum Leben in Fülle 
führt 
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
5. Station: Simon von Cyrene hilft Jesus das Kreuz tragen 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf:  Nur einer aus der Menge ist bereit und trägt für kurze Zeit das 
gleiche Kreuz.  
Herr Jesus Christus, dein Kreuz war unerträglich schwer. So warst du 
dankbar für den Dienst des Simon. Noch heute wartest du in Bedrück-
ten und Verlassenen, Entrechteten und Verurteilten auf Hilfe. 
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
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Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
6. Station: Veronika reicht Jesus das Schweißtuch 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf: Eine Frau, Veronika, kann es nicht mehr mit ansehen. Auch sie 
kann sein Schicksal nicht wenden, aber ihre Geste der Zuwendung lin-
dert für einen Augenblick seine Not.  
Herr Jesus Christus, in deinen Schmerzen bist du dankbar für die Geste 
des Mitleidens. Du schenkst dich selbst, dein Antlitz, dein unauslöschli-
ches Bild, deinen Trost.  
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
7. Station: Jesus fällt zum zweiten Mal unter dem Kreuz 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf: Nun führt Jesu Weg an uns vorüber. Wir, die an seinem Weg 
stehen, sehen seine Fallen.  
Herr Jesus Christus, du gehst deinen Weg, der viel zu schwer ist, einen 
Weg, der alle deine Kräfte aufzehrt. Aber du gehst ihn ganz. Seitdem ist 
kein Mensch allein, der einen einsamen Lebensweg gehen muss. Denn 
du gehst voran..  
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
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Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
8. Station: Jesus begegnet den weinenden Frauen 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf: Die Frauen haben ihre eigenen Erfahrungen von Schmerz und 
Leid. Darum weinen sie um Jesus. Aber nicht ihr Mitleid will Jesus. Er 
lenkt den Blick auf ihre Erlösungsbedürftigkeit.  
Herr Jesus Christus, unsere Welt zwingt dich ans Kreuz. Und so bahnt 
sich auch für sie das Gericht an. Lass uns hören auf dein Wort und so zu 
wahrer Umkehr gelangen. 
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
9. Station: Jesus fällt zum dritten Mal unter dem Kreuz 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf: Jesus geht seinen Weg zu Ende.  
Herr Jesus Christus, auch heute leidest du – in den Opfern von Hass und 
Gewalt, in den Vertriebenen und Heimatlosen, in den Vereinsamten und 
Gescheiterten.  
Zahllos sind die, für die du dein Leben hingabst. 
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
10. Station: Jesus wird seiner Kleider beraubt 
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf: Die Wunden der Geißelung werden sichtbar. In völliger Verlas-
senheit steht der Mensch da – ausgeliefert den Blicken. Alle Würde ist 
ihm geraubt. Die dunkelsten Momente stehen bevor.  
Herr Jesus Christus, den grausamen Händen von Menschen hast du dich 
ausgeliefert. Deinen Leib werden sie töten. Deine Seele aber ist gebor-
gen in den liebevollen Händen des Vaters. 
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
11. Station: Jesus wird ans Kreuz genagelt 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf: Der letzte, schmerzvolle Teil des menschlichen Lebens, grausa-
mes Werk der Menschen am Menschen!  
Herr Jesus Christus, du wirst ans Kreuz genagelt. Du sträubst dich nicht, 
du nimmst das an. Deine Liebe ist stärker, sie durchbricht den Kreislauf 
der Bosheit.  
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
12. Station: Jesus stirbt am Kreuz 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
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Ralf: Jesus Tod ist nicht das Ende – er ist ein neuer Anfang für alle, die 
ausharren unter dem Kreuz.  
Herr Jesus Christus. Es ist vollbracht. Du stirbst am Kreuz. Du lässt es 
geschehen. Die Sünde hat erreicht, was sie wollte. So handelt die Liebe 
Gottes zu uns Menschen.In deinem Tod erweist sie sich größer und 
stärker als die Schuld. 
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
13. Station: Jesus wird vom Kreuz abgenommen und in den Schoß sei-
ner Mutter gelegt 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf: Die betroffenen Personen sind wie erschlagen von dem unbe-
greiflichen Geschehen. Sie versammeln sich voll Trauer, um als letzte 
Tat ihrer Liebe den Leichnam Jesu abzunehmen und in Würde zu bestat-
ten. Herr Jesus Christus, du hast ausgelitten. Aber selbst im Tod neigst 
du dich der Welt zu, die dich ablehnt. So erinnerst du uns an Gott, der 
sich uns immer wieder zuwendet, trotz unserer Verstocktheit und 
Schuld. Du kommst auf uns zu, wir weichen dir aus, wir lieben die Fins-
ternis mehr als das Licht, das du bist. Du stirbst, damit wir leben. 
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Ralf: 
14. Station: Der Leichnam Jesu wird in das Grab gelegt 
Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
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Alle: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
Ralf: Während mit diesem Leichnam auch alle Hoffnung begraben 
wird, steht eine große Wolke über dem morgendlichen Himmel, das 
Zeichen der Nähe Gottes. Noch ist diese Wolke für uns dunkel und rät-
selhaft, weil wir Gottes Tun nicht verstanden haben. Erst wenn wir den 
Leidensweg Jesu nachgehen, begreifen wir seinen Willen, der eins ist 
mit dem Willen des Vaters. Und wir sehen Jesus zur Rechten seines Va-
ters sitzen, erhöht in Herrlichkeit.  
Herr Jesus Christus, du hast verloren und bist mit deinem Werk geschei-
tert. Was übrigbleibt ist dein ausgebluteter Leichnam, der nun zu Grabe 
getragen wird. Doch nach göttlichem Willen ist dies noch nicht das letz-
te Wort. Noch ist verborgen, was in deiner Auferstehung aufleuchtet. 
Aus deinem Opfer erwächst unserer vom Tod gezeichneten Welt neues, 
unzerstörbares Leben. Durch das Kreuz kam Freude in alle Welt. 
Herr Jesus Christus wir bitten dich: 
Alle: Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
Vater unser…/ Gegrüßet seist du Maria… 
Gelobtsei Jesus Christus 
Amen 

10:45 - 11:30 Messe Neuwerker Kreuz 
 
Josef Begrüßung – Kreuzzeichen – litg. Gruß 
 
Jochen Einführung Tagesthema Glück 
 
Josef: Kyrie 
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Herr, Jesus Christus, meine Lebensfreude bringe ich vor dich: 
Herr, erbarme dich. A: Herr, erbarme dich. 
 
Herr, Jesus Christus, meine Suche nach Sinn und Halt bringe 
ich vor dich. Christus, erbarme dich. A: Christus, erbarme 
dich. 
 
Herr, Jesus Christus, meine Gedanken und Worte bringen ich 
vor dich. Herr, erbarme dich. A: Herr, erbarme dich. 
 
Gott, schenke Versöhnung und Heil. Sei du ein Licht Zusage 
und Ermutigung auf all meinen Wegen  
A: Amen. 
 
Josef: Tagesgebet 
Herr, unser Gott, du liebst uns so, wie wir sind mit unseren 
Ecken und Kanten, unseren Fragen, unseren Hoffnungen und 
Wünschen. Sei du unser Freund für's Leben, unser Begleiter 
durch dick und dünn. Mach uns mutig und stark, wenn's wirk-
lich drauf ankommt und führe uns weiter, wenn wir selbst 
nicht mehr weiterwissen. Darum bitten wir durch Christus, 
unseren Herrn. 
 
Mit den Augen der Liebe sehen 
Wenn ein Stammesmitglied der Babemba aus Südafrika unge-
recht gewesen ist oder unverantwortlich gehandelt hat, wird 
es in die Dorfmitte gebracht, aber nicht daran gehindert, 
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wegzulaufen. Alle im Dorf hören auf zu arbeiten und ver-
sammeln sich um den „Angeklagten". Dann erinnert jedes 
Stammesmitglied, ganz gleich welchen Alters, die Person in 
der Mitte daran, was sie in seinem Leben Gutes (!) getan hat. 
Alles, an das man sich in Bezug auf diesen Menschen erinnern 
kann, wird in allen Einzelheiten dargelegt. Alle seine positiven 
Eigenschaften, seine guten Taten, seine Stärken und seine 
Güte werden dem „Angeklagten" in Erinnerung gerufen. Alle, 
die den Kreis um ihn herum bilden, schildern dies sehr aus-
führlich. 
Die einzelnen Geschichten über diese Person werden mit ab-
soluter Ehrlichkeit und großer Liebe erzählt. Es ist niemandem 
erlaubt, das Geschehene zu übertreiben, und alle wissen, 
dass sie nichts erfinden dürfen. Niemand ist bei dem, was er 
sagt, unehrlich oder sarkastisch. Die Zeremonie wird so lange 
fortgeführt, bis jeder im Dorf mitgeteilt hat, wie sehr er diese 
Person als Mitglied der Gemeinde schätzt und respektiert. 
Der ganze Vorgang kann mehrere Tage dauern. Am Ende wird 
der Kreis geöffnet, und nachdem der Betreffende wieder in 
den Stamm aufgenommen worden ist, findet eine fröhliche 
Feier statt. 
Aus: Hoffsümmer, Kurzgeschichten 8, Nr. 29-33, S.36-37 
 
Lied: Zwischengesang: Bridge over troubled water 
 
Josef Evangelium Joh. 15,12-15 
12 Das ist mein Gebot:  
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Liebt einander, so wie ich euch geliebt habe. 
13 Es gibt keine größere Liebe,  
als wenn einer sein Leben für seine Freunde hingibt. 
14 Ihr seid meine Freunde, wenn ihr tut, was ich euch auftra-
ge. 
15 Ich nenne euch nicht mehr Knechte;  
denn der Knecht weiß nicht, was sein Herr tut.  
Vielmehr habe ich euch Freunde genannt;  
denn ich habe euch alles mitgeteilt,  
was ich von meinem Vater gehört habe. 
 
Josef: Impuls am Neuwerker Kreuz 
Blickwechsel das ist der erste Schritt zur Veränderung,  
damit auch der Erneuerung. 
Wer Bist Du? – Was macht Dich aus? – Warum bist Du hier? 
Jesus wendet diese Methode immer wieder an. 
Stillstand bringt nichts, sondern Aufbruch 
 
Entdecke und nutze deine Möglichkeiten, 
statt andere zu beneiden. 
Du bist unzufrieden mit dir und deinem Leben,  
weit die anderen scheinbar glücklicher und erfolgreicher 
sind?  
Hör auf, dich zu vergleichen. Frag dich stattdessen:  
Was kann ich tun, um dies zu erreichen?  
Oder: Welche Stärken und Erfolge habe ich?  
Finde und entfalte deine Begabungen und Talente.  
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Du steckst voller Überraschungen, wenn du dich auf deine  
Stärken und Begabungen besinnst und sie nutzt.  
Sieh deinen Neid als Hinweis, dass du bisher deine Stärken 
und Talente übersehen hast. 
Lerne deine persönlichen Stärken, Fähigkeiten und Künste  
kennen und so schreibe Deine Geschichte 
 
Lied zum Credo: „Ich glaube daran“ auf Seite 27, 1-4 
 
Brudermeister Fürbitten:  
 
Vorschlag Fürbitten 
Herr Jesus Christus, wir machen uns viele Sorgen, wie wir das 
tägliche Leben bewältigen können. Wir bitten dich: 
Hans-Jochen 
- Für die Menschen, die unter Hunger und materieller Not 
leiden: dass sie Hilfe von uns bekommen, damit sie ausrei-
chend zum Leben haben. Gott unser Vater … wir bitten dich… 
Manfred 
- Für die Menschen, die wohlhabend sind und sich keine Sor-
gen zu machen brauchen: dass sie ihr Herz nicht verhärten 
und mit denen teilen, die es nicht so gut haben. 
Gott unser Vater … wir bitten dich… 
Angela 
- Für die Menschen, die Verantwortung in Politik und Gesell-
schaft tragen: dass sie die, die am Rande stehen, in ihren Pro-
grammen stets mit im Auge behalten. 
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Gott unser Vater … wir bitten dich… 
Manfred 
- Für die Menschen, die in den Krisen- und Kriegsgebieten, die  
alles verloren haben: dass sie nicht verzweifeln und Helfer 
finden, die ihnen zur Seite stehen und sie ermutigen. 
Gott unser Vater … wir bitten dich… 
Angela 
- Für die Menschen, die in der Corona-Pandemie Angehörige 
und Freunde verloren haben: dass sie vertrauen können auf 
ein Wiedersehen in deinem kommenden Reich. 
Gott unser Vater … wir bitten dich… 
Pilgerfürbitten 
….. Gott unser Vater … wir bitten dich… 
 
Herr Jesus Christus, du hast gesagt: Sorgt euch nicht, denn 
euer himmlischer Vater weiß, was ihr braucht. Darauf wollen 
wir vertrauen. Amen. 
 
Lied: „Wo Menschen sich vergessen“ auf Seite 5, 1-3 
 
Josef: Gabenbereitung 
 
Lied zum Sanctus: „Heilig heilig heilig“ auf Seite 53 
 
Josef: Hochgebet mit Wandlung 
 
Alle: Vater unser 
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Josef: Friedensgebet 
„All we are saying, is give peace a chance".  
Diese Hoffnung, die der Musiker John Lennon vor einem hal-
ben Jahrhundert formulierte, hat nichts von ihrer Aktualität 
und  
Dringlichkeit verloren:  
„Alles, was wir sagen ist, gebt dem Frieden eine Chance".  
Und so bitten wir: Herr, Jesus Christus, mach uns hoffend und 
frei, den Frieden aus deiner Zusage zu empfangen. 
Der Friede des Herrn, sei mit Euch 
 
Geben wir einander nun ein Zeichen des Friedens! 
 
Zur Kommunionausteilung: (John Lennon) All we are saying 
 
Josef: Schlussgebet 
Herr, unser Gott, wir danken dir für diese Feier und die erleb-
te Gemeinschaft. Du hast uns neue Kraft geschenkt. So ge-
stärkt, brechen wir auf in die Welt. Mach uns mutig, damit 
wir all überall Zeugnis geben für deine überfließende Liebe, 
Treue und Barmherzigkeit. Darum bitten wir durch Christus, 
unseren Herrn.  
Amen. 
 
Meditation 
Es ist Zeit, glückwärts zu gehen. 
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»Wenn ich erstmal in den Urlaub fahre ...,  
die neue Wohnung habe ..., in Rente gehe ...,  
dann ändert sich mein Leben zum Positiven!«  
Es gibt vieles, was uns davon abhält glücklich zu sein:  
Verpflichtungen, Gewohnheiten, Ängste,  
oder einfach Bequemlichkeit.  
Doch das Glück am Horizont ist weit weg  
und kann schnell im stürmischen Leben untergehen.  
Oder wir verlieren es irgendwann einfach aus dem Auge.  
Und dann? Also warte nicht, dass das Glück zu dir kommt,  
sondern gehe ihm immer ein Stück entgegen! Noch heute! 
Aus dem Lebensfreudekalender Juli 2022 
 
Josef: Segensbitte - Entlassung 
Der Herr segne uns und behüte uns! 
Der Herr lasse leuchten sein Angesicht auf uns und sei uns 
gnädig! 
Der Herr erhebe sein Angesicht auf uns und gebe uns Frie-
den! So segne uns denn der allmächtige Gott,  
+ der Vater ... 
 
Brudermeister Hinweise zum weiteren Weg 
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12:15 – 12:20 „Damentoilette“ am Querweg 
 
Hans-Jochen: Besinnung 
Möge ich glücklich sein 
Möge ich mich sicher und geborgen fühlen 
Möge ich gesund sein 
Möge ich unbeschwert und mit Leichtigkeit 
Durchs Leben gehen 
 
Rosenkranz: Jesus, der mit uns durchs Leben geht 
 
13:10 - 13:25 „Eisenmännchen“  
 
Hans-Jochen: 
Eines Tages ging das kleine Glück hinaus in die Welt und war 
sehr neugierig was es erleben würde.. Es kam an vielen Orten 
vorbei und sah viele Menschen. Es sah viel schöne Dinge, und 
viele Dinge, die es sehr traurig und nachdenklich stimmte. 
Eines Tages sah es schon von der Ferne, ein großes Haus. Es 
sah verwunschen und doch faszinierend aus. Von außen mit 
vielen bunten Blumen und die Bäume standen Spalier entlang 
des Wegs. Das kleine Glück spürte sein Herz schlagen. Voller 
Ungeduld ging es schneller und dennoch war der etwas, was 
sich seltsam anfühlte, so neu und doch so schön und beson-
ders.. Das kleine Glück ging mit kleinen und bedachten Schrit-
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ten entlang des Weges und der Untergrund unter seinen Füs-
sen fühlte sich weich und moosig an. Als an dem Haus ankam, 
sah es ein wunderschönes Licht – goldfarben und hell, ange-
nehm und wärmend zugleich.. Was war das nur? Im Inneren 
des Hauses sah es eine Treppe, die sehr einladend aussah. 
Das kleine Glück ging den Gang entlang und sah viele Zimmer. 
Jedes der Zimmer hatte seine eigene Farbe und verstrahlte 
eine besondere Art des Vertrautseins. Das erste Zimmer war 
das Zimmer der Zufriedenheit, das zweite Zimmer war das 
Zimmer der Lebensfreude, das dritte Zimmer war das Zimmer 
der Zuversicht und Hoffnung.. Das kleine Glück staunte nicht 
schlecht.. Es begab sich zur Treppe und stieg die Stufen hinauf 
und etwas in ihm war voller Aufregung und positiver Erwar-
tung. So hatte es noch nie gefühlt… Oben angekommen sah 
es weitere, einladende Zimmer. Da war das Zimmer des Frie-
dens, und plötzlich sah es, was es sich nie hätte erträumen 
können… Das stand es,  das war es das Zimmer des großen 
Glücks. Das kleine Glück war angekommen. 

Es war Teil von etwas Wunderbarem und war unendlich 
stolz.. doch was war da hinten.. das letzte Zimmer. es war das 
Zimmer der Liebe Wie schön Die Reise hatte sich für das klei-
ne Glück gelohnt. Manchmal lohnt sich die Reise, um zu 
schauen und zu spüren, wo man angekommen ist. .Man muss 
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allerdings erst mal losgehen und sich aufmachen. Wann ward 
Ihr zuletzt in all euren persönlichen Zimmern? Kennt Ihr euer 
persönliches kleines und großes Glück? 

 
13:55  Mohrweiler „Haus Waldfrieden“ 
Hans-Jochen: 
 
14:50  Kyllburg „Gasthaus zur Post“  15:45     
 
Gebet: Vor dem Essen 
Im Namen des Vaters … 
Gelobt seist du, Gott, 
der du deine Pilger heute speisest 
mit leckeren Frikadellen, frischem Salat und Kartöffelchen 
auf dass sie uns Kraft geben bis an unser heutiges Ziel. 
Amen 
Im Namen des Vaters ... 
 
Gebet: Nach dem Essen: 
Im Namen des Vates ... 
Wir danken dir für all die guten Gaben, 
die wir von dir empfangen haben. 
In unseren Dank schliessen wir all jene ein, 
die dafür gesorgt haben, 
dass wir heute etwas Warmes zu Essen bekamen.  
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Amen. 
Im Namen des Vaters und des Sohnes… 
 
Um 15:45 Uhr in den Bus einsteigen!!!! 
 
16:30 - 16:35 Strasse hinter Ittel (Wald vor Baumstämme) 
 
17:00 – 17:05  Kordel, Hexenbrunnen   

Hans-Jochen 
Von dem alten Mann der sich beim Zirkus bewarb … »  
Ein kleiner Mann mit einem Spitzbart wartet im Vorzimmer 
einer Künstleragentur. Endlich wird er beim Direktor vorge-
lassen. Dieser thront in seinem Büro und raucht eine Zigarre.  
 
Direktor: Was kann ich für Sie tun? 
Kleiner Mann: Ich möchte mich gerne um einen Job bewer-
ben. 
Direktor: Ja, was können Sie denn? 
Kleiner Mann: Ich kann Vögel imitieren. 
Zirkusdirektor: Haben Sie eine Ahnung, wie viele Pfeifen hier 
jeden Tag reinkommen, die glauben, nur weil sie „Piep, Piep, 
Piep, …“ machen können, hätte ich jetzt einen Job für sie? 
Das letzte was ich brauche ist ein Vogelstimmen Imitator. Fort 
mit Ihnen! 
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Und da guckte der kleine Mann ganz traurig, öffnete das 
Fenster, und flog davon  
 
 
17:15 – 17:20  Kordel, Ramsteiner Weg   
Hans-Jochen 
Gebet eines Kranken 
Gott, ich weiß nicht, wie ich dich jetzt anreden soll, 
denn ich bin schwer krank und ich weiß nicht, wie es weiter-
gehen wird. Meine Zukunft liegt im Dunkeln, und ich habe 
Angst. Gott, ob du mich hörst oder nicht hörst – 
das wenigstens möchte ich dir sagen: 
Hilf mir, Leid und Schmerzen aushalten zu können, 
wenn ich ihnen schon nicht entkommen kann. 
Lass mich dich in diesen Stunden meines Lebens erfahren als 
jemand, der bei mir ist. 
Stehe all denen bei, die mir in meiner Situation gut sein wol-
len. Halte mich jetzt, Gott, wo ich mich selbst nicht mehr hal-
ten kann. 
 
Wir beten den Rosenkranz: 
„Herr gib dem Kranken was ihm Heilung bringt.“ 
 
18:15  Burg Ramstein      
 
Gemeinsames Abendgebet 
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Quartiereinteilung: Kommen wir nun zur Zimmeraufteilung!  
Hinweis: auch auf dem Rückweg, werdet ihr diese Zimmer 
haben. 
 
Das Abendessen gibt es heute Abend für alle zusammen um 
19:30 Uhr in Burg Ramstein. 
 
Kurze Information: Morgen ist um 06:00 Uhr für alle Früh-
stück in der Burg! Das Gepäck bitte wieder vor dem Früh-
stück um 05:45 Uhr zu den Autos bringen. 
 


