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[Morgengebet] 
 

Gott, du schenkst mir diesen Tag, lass mich wahrnehmen, was du mir heute schenken möchtest. 

 

Lass mich die Menschen, denen ich heute begegne, bewusst wahrnehmen. 

 

Nimm von mir alles Verkrampfte, damit sich die Menschen um mich herum wohlfühlen können, weil sie 

sich beachtet und angenommen wissen. 

 

Amen. 

 

 

[Unterwegs sein - Herrmann Multhaupt] 
 

Unterwegs sind wir auf den vielen Straßen dieser Welt. 

 

Unterwegs sind wir mit wechselnden Schicksalen. 

 

Unterwegs sind wir mit sehenden oder blinden Augen. 

 

Unterwegs sind wir mit offenem oder verschlossenem Herzen. 

 

Unterwegs geschieht vieles mit uns. 

 

Es kann uns zum Heil oder zum Verderben werden. 

 

Hält auch Gott unsere großen Schicksale in seinen Händen, so entscheiden wir doch in vielem über uns 

selbst, über unseren irdischen Wanderweg. 

 

Unterwegs gehen Freunde mit uns, Menschen, die uns lieben und die wir lieben. 

 

Unterwegs bilden und erproben sich Charaktere. 

 

Unterwegs kann es geschehen, dass wir allein gelassen werden, dass aller Schmerz der Einsamkeit unser 

einziges Wandergepäck ist. 

 

Unterwegs beten, hoffen, planen wir. 

 

Unterwegs sind wir – und Gott geht mit 
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[Abendgebet] 
 

Durch dich, mein Gott, war dieser Tag von Licht erfüllt, von deinem Segen begleitet, mit deiner Gnade 

beseelt. 

 

Mit dir, mein Gott, habe ich diesen Tag erlebt, von deiner Vorsehung geführt, durch dein Wohlwollen 

getragen. 

 

In dir, mein Gott, will ich jetzt zur Ruhe kommen, von deinem Frieden umhüllt, durch dein Erbarmen 

versöhnt. 

 

Bei dir, mein Gott, kann ich alles loslassen, das Gelungene und das Unvollkommene, das Geschenkte und 

das Entbehrte. 

 

Du, mein Gott, nimmst alles an und wandelst es. 

 

Du erneuerst meine Kräfte in der kommenden Nacht. 

 

Amen. 
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Weiterführende Informationen findet ihr im Internet unter www.smb-neuwerk.de. 

 

 

Kontakt: vorstand@smb-neuwerk.de 
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